	[image: image1.jpg]©

iS GUVENLIGI
TECRUBELERI

www.isgtecrubeleri.com
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	ADI – SOYADI:
	

	GÖREVİ:
	

	TARİH:
	


1. Yüksekte çalışırken aşağıda verilen kişisel koruyucu donanımlardan hangisi mutlaka kullanılmalıdır?
a) Gözlük
b) Maske
c) Solunum Aparatı
d) Emniyet Kemeri
2. Aşağıdaki telefon numaralarından hangisi ilkyardım (Ambulans Numarası) ‘dır?
a) 155

b) 186
c)110
d) 112 
3. İskele korkulukları her yönden gelecek kaç kg kuvvete dayanmalıdır?

a) 90

b) 100
c) 110 
d)125
4. Seyyar merdivenlerde uygulanması gereken kuralla ilgili aşağıdakilerden hangisi doğrudur
a) Merdiven duvardan 1 metre uzakta, zeminden 4 metre yüksekte olacak şekilde konuşlanmalıdır (1/4 Kuralı)

b) Merdivenin üstten 3. basamağına çıkılmaz

c) Merdiven tabanı kaymaz olmalıdır.

d) Hepsi.
5. İskeleler ile ilgili aşağıdakilerden hangisi doğru değildir?
a) İskelelerde tabana yapışık şekilde 15 cm yükseklikte topuk levhası bulunmalıdır.

b) İskelelerde 1 metre yükseklikte korkuluk, 47 cm yükseklikte ara çubuk bulunmalıdır.

c) İskele korkuluğu her yönden gelecek 125 kg kuvvete dayanıklı olmalıdır.

d) İnşaat iskelelerinde tek kalas üzerinde çalışılabilir
6. Elle taşımalarda aşağıdakilerden hangisi doğrudur?
a) Yük kaldırılırken, belden eğilerek kaldırılmalıdır.

b) Yük kaldırılırken dizler kırılarak ve çömelerek tutulmalı, bel eğilmeden kaldırılmalıdır.

c) Yükün taşınacağı bölge engebeli, kaygan ve uzak mesafede olmasına sakınca yoktur.

d) Çok ağır yüklerde yardım alınmayabilir, kişi tek başına taşıyabiliyor ise, taşınmalıdır.
7. Elektrikli el aletleri ile çalışmalarda aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

a) El aletinin kablosu blokeli olabilir.

b) El aletinin koruyucu hızlı çalışmak için iptal edilebilir.
c) El aleti amacı dışında kullanılabilir.

d) El aletinin koruyucuları hiçbir şekilde devre dışı bırakılmamalıdır.
8. Mavi renkli levhalar ……………. Sarı renkli levhalar …………… levhalarıdır.

    Yukarıdaki cümlede boşluklara ağıdakilerden hangisi gelmelidir?
a) Tehlike – Emir

b) Emir – Uyarı

c) İlkyardım – Yangın

d) Uyarı – Yangın 
9. Aşağıdaki cümlelerden hangisi yanlıştır.
a) Tüplerde kaçak olup olmadığı, kibrit ve çakmak yakarak kontrol edilebilir.

b) Kaynak yapılırken kaynakçı maskesi kullanılması gerekir.

c) İnşaatlarda delinmez tabanlı ayakkabı giyilmelidir.

d) Tozlu işlerde toz maskesi kullanılmalıdır.
10. Meslek hastalıkları ile ilgili aşağıdakilerden hangisi doğrudur?
a) Kimyasallardan kaynaklanan meslek hastalıkları kısa sürede iyileşir.

b) Bel fıtığı, el ile ağır yük taşıyan kişilerde görünmez.

c) Meslek hastalıkları %100 önlenebilen ancak yakalandıktan sonra geri dönüşü olmayan hastalıklardır.

d) Tozlu işlerde çoğunlukla ayaklarda varis görülür.
Aşağıdaki bölümler sınav görevlisi tarafından doldurulacaktır.
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